Szkolne zasady cyfrowego bezpieczenstwa

1. W kontakcie z innymi uzytkownikami sieci:

>

YV V V V

>

nie podajemy swoich danych osobowych (imienia, nazwiska, adresu,
numeru telefonu) - postugujemy sie Nickiem

nie chwalimy sie dobrami materialnymi

przestrzegamy zasad netykiety

nie podszywamy sie pod inne osoby

okazujemy szacunek innym

nie przesytamy "fancuszkéw"

2. Przestrzegamy zasad bezpiecznego korzystania z urzadzen cyfrowych:

>
>
>

robimy przerwy co 30 minut
unikamy niewygodnej pozycji korzystajac z urzadzeri mobilnych
ograniczamy korzystanie z Internetu

3. Przestrzegamy praw autorskich

4. Dbamy o bezpieczenstwo swoje i swoich danych:

>
>
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pamietamy o zasadzie tworzenia silnego hasta i czesto je zmieniamy
ustawiamy profile swoich kont na portalach spotecznosciowych na
PRYWATNE

wylogowujemy sie ze swoich kont

sprawdzamy bezpieczeristwo stron z ktdrych korzystamy

uzywamy programu antywirusowego

sprawdzamy wiarygodnos¢ informacji w co najmniej 3 rdznych
zrédtach

nie pobieramy gier/filmow z nielegalnych zrédet

nie spotykamy sie z osobami poznanymi w sieci

nie wchodzimy na strony przeznaczone dla dorostych

informujemy dorostych (rodzicéw, nauczycieli, administratora strony)
o niepokojacych sytuacjach zaistniatych w sieci

5. Dbamy o swoj wizerunek i dobre imie w sieci:

>
>
>

publikujemy i udostepniamy tylko pozytywne posty i zdjecia
wstawiamy pozytywne komentarze

zwracamy uwage osobom ublizajgcym, wysmiewajacym badz
kompromitujgcym innych

6. Nie uzywamy urzadzert mobilnych podczas lekgji
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